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ALIMENTOS
Inician un estudio para conocer los beneficios reales

para la salud de algunos alimentos
Esito por EDB-Eurcpa Press. el junioc 8, 2011 en Salud | O Comentarios

El Ho=pital Universitario Raman y Cajal de Madrid ha
firmado un convenio de colaboracion con la empresa 28
Blackbio para iniciar €l proyecto ‘Henufood’, con &l que
pretenden comprobar el efecto beneficiozo de algunos
alimentos para la zalud v sus efectos reales en &l
organismo.

Aszimizmo, tambigén permitira el dezarrolle de nuevas
herramientaz de diagnostico que ayudaran a mejorar la
deteccion de los factores de rie=zgo de algunaz
enfermedades cronicas que pueden estar
condicionadas por la alimentacion, como la diabetes, asi
como detectar posibles alergias alimentariazs.

Elinvestigador principal de este proyecto, el doctor

Javier Martinez-Botas, ha explicado que, el desarrollo de
marcadores de proteinas v péptidos para el estudio de alergiaz alimentarias v 1a generalizacion de estas técnicas,
“podria evitar en el futuro la realizacion de tests cutaneos con alérgenos®, lo gue evitara muchas molestias a los
pacientes & incluso ingresos hospitalaries para realizar las pruebas diagnosticas que “son bastante largas v
complejas a dia de hoy”.

“Podriamos acortar v =implificar muchizime estas pruebas, lo gue beneficiaria ezpecialmente a los nifios peguenios
afectado= por estaz alergias alimentarias™, afade.

Por gu parte, €l presidente de 2b Blackbio, Pedro Franco de Sarabia, ha explicado que se trata de una iniciativa
“pionera® en &l campo de la nutricién que puede “llevarnos hacia una alimentacion perzonalizada en el futuro en
perzonas con factores de riszgo de enfermedades cronicas o con alergias a determinados alimentos™.

El proyecto parte de ‘arrays’ que contienen informacidn de todo &l genoma v que s van adaptande y concretando
hasta conseguir ‘microarrays’, que estudian un grupe reducido de genes y proteinas de interés.

Azl la investigacion busca detectar, a partir de ‘microarrays’ como €l cholestchip v el dietchip, azpectos concretos
del metabolismo para descifrar =i los componentes “saludables™ que =& afiaden a loz alimentos funcionales tienen
algin efecto real en nuestra genética.

Todo elle, mediante 1a identificacion de marcadores genéticos, ez decir, analizando aguellos genes cuya sxpresion
cambia al conzumir eztos componentes saludables de los alimentos.



“El dezarrollo de herramientas para la generacion de datos en estudios clinicoz de atta calidad podria =er algin dia la
=olucion definitiva para las validaciones de alimentos funcionales™ afiade Pablo Castan, director cientifico de 2B
Blackbio.

Por &l momento, los estudios en genes estan centrados en detectar biomarcadores relacionados con &l metabolizmo

del colesterol, uno de los principales factores de rie=zgo prezente en laz enfermedades de corazon.

A la vez, este analiziz ayudara a identificar nuevos componentes zaludables, a descartar los que no lo 2on v puede
dezembocar en la aplicacion de la tecnologia de ‘micrearrays’ para la deteccion de alergias alimentarias,
principalments a la leche v al huevo, a través del desarrollo de marcadores de proteinaz vy péptidoz.

“fctualmente, -afiade Castan- estamos trabajando en el campo de la nutrigendmica v la nutriproteomica,
de=zarrollando herramientas para predecir la evolucion de alergiaz a determinados alimento un problema de
importancia creciente n Io= nifics menores de 5 afos. La utilizacion de ‘microarrays’ 2 compatible con cuadros
alérgicos debidos a diverzas causas, lo gue permitiria aplicar también esta =olucion a las alergias a medicamentos v
alergiaz eztacionales, entre otraz”.

ALIANZA PUBLICO-PRIVADA

El proyecto, que dura 4 afiog, supone una inversion total de 23 & milones de eurog, 10,3 millones de los cuales estan
financiados por el programa CEMIT, del Ministerio de Ciencia € Innovacion con la cofinanciacian del fondo tecnoldgico
FEDER. Por parte de 28 Blackbio, el proyvecto supone una inversion de mas de 1,5 millones de euros.

Ademas, esta alianza publico-privada cuenta con la participacion de un total de @ emprezas v 11 centroz de
investigacion en toda Esparfia.

La emprezas participantes en este proyecto de ambito nacienal pertenecen mayoritariamente al sector alimentario
(Gallina Blanca Star, Biocentury SLU, Carinza, Central Lechera Asturiana, GO Fruzehva, Probelte Pharma, y VWild); una
de ellaz pertenece al =ector biotecnoldgico (2B BlackBio) v una al =ector de las tecnologias de la informacion
(Ibermatica).

Por =u parte, los ho=pitales v centros de investigacion (OPI) que participan =on &l Hospital Universitario La Paz v el
Hospital Universitario Ramdn v Cajal de Madrid; €l Hospital Sant Pau v &l Hospital Universitari Vall dHebron de
Barcelona; el Institute Catalan de Ciencias Cardiovasculares (ICCC); la Universidad Catdlica de Murcia (UCAK); Ia
Universidad de Lleida; €l Instituto de Agroguimica y Tecnologia de Alimentos (lATA) de Valencia; el Instituto de
Investigacion en Mutricion v Seguridad Alimentaria de la Universidad de Barcelona (INSA-UB); el Hospital Universitario
Dr. Pe=et de Valencia, v Barcelona Digital.
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