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Impulsan un proyecto para prevenir
enfermedades cronicas desde la
alimentacion diaria

(EURCPA PRESS) 06/06/2011

Mueve empresas y onoe hospitales y oEntros de
investigacicn colaboraran con el proyecto "Henufood',
una inicistiva gue pretends prevenir las enfermedades
oronicas desde la alimentacion diaria.

El proyectc, de ambitc nacional, ha supuestc una
inversion de 22,8 millones de eurcs, de los cusles un 44
por ciento procede del Ministeric de Ciencie e
Innovacien, 7 millones de Gallina Blanca y el resto de
las demas empresas que se han unido a |a propuesta -
Biooentury SLU, Carinsa, Central Lechera Asturiana, GO
Fruselva, Probelte Phamma, Wild, Z2BBladBic =
lbermatica-.

Se trata de una iniciativa pionera de investigacicn
cientifica en alimentacion y salud impulsada por la
conciencia del papel esencial gue la alimentacicn
diaria juega en la prevencion de determinadas
enfermedades como |la hipertensicn, la cbesidad o |a
dislipemia.

La investigacicn ha tomado cuatro vias, la primera es |a busgueda de un sustitutivo de la sal gque evite la hipertension
buscando el limite de la eliminacien de sal en los alimentos sin gue el consumidor lo note.

"Buscamos enganar al cerebro para que la persona perciba el mismeo gusto salado perc con alimentos gue contengan
menos cantidad de sal”, ha especificado el responsable de esta investigacion del Hospital de la Santa Creu | Sant Pau,
Jaume Kulisevsiy.

El Instituto Catalan de Ciencias Cardiovasculares tambien esta presente en el estudio, con la investigacion de las
propiedades del tomate en combinacien con otros ingredientes, potenciando su efecto antioxidante. "Buscaremos
bicmarcadores de proteccion cardiovascular aplicando metodologias de imagen de alta resolucion™, ha explicado la
jefa del proyecto en el [CCC, Lina Bedimon.

Un equipo dirigido por Fernando Azpiroz, del Institut de Recerca del Vall d'Hebeon [WHIR) se encargara, durante los
custro sfcs gue durs el proyedcto, de investigar | capecidad de los alimentos para mejorar el confort digestive v les
sensacionss sgradables en el organismao.

For ultimo, desde la Universitat de Llsida se spoyara sl conjunto de investigaciones mediante un analisis previo de los
principios activos de los ingredientes y alimentos.

A la presentacicn de s inicistive en Barcelona ha acudido el conseller de Salud de la Generalitat, Boi Ruiz, que ha
celebrado |e colaboracion entre |es entidades plblicas v privadas v he apostado por |s proteccion de |a salud en este
gspecio.





