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Impulsan un proyecto para prevenir enfermedades
crénicas desde la alimentacién diaria

DIE ARETO) RACIONA]L

Mpalsan un proyecio para prevenir
enfermedades cronieas desde 3
almentaciond ...

Nueve empresas v once hospitales v centros de investigacion
colaboraran con el provects Henufood', una iniciativa que
pretende prevenir las enfermedades crénicas dezdela

alimentacién diaria.

El provecto, de Ambite nacional, ha supuesto una inversién de
23,6 millones de euros, de los cuales un 44 por ciento procede del
Ministerio de Ciencia e Innevacion, 7 millones de Gallina
Elanca vel resto de las demas empresas quesehanunideala
propuesta —Biocentury SLU, Carinsa, Central Lechera
Acturiana, GO Fruszelva, Probelte Pharma, Wild, 2BElackBice

Ibermatica--.

Setrata deuna iniciativa pionera de investigacion cientifica en
alimentacion v salud impulzada por la conciencia del papel
esencial quela alimentacién diariajuega en la prevencién de
determinadas enfermedades come la hipertension, la chezidad o
ladislipemia.

La investigacion ha tomade cuatro vias, laprimeraesla
bisqueda de un sustitutive dela zal que evite la hipertension
buscands el limite dela eliminacién de zal en los alimentos zin

que el consumidoer lo note.

"Buscames engafar al cerebro para gue la persona perciba el
misme gusto salado pero con alimentos que contengan menos
cantidad de zal”, haespecificado el responzable de esta
investigacion del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Jaume
Eunlizevsky,

El Institute Catalan de Ciencias Cardisvasculares también esta
presente en el estudis, con la investigacisn de las propiedades
del tomate en combinacisn con otros ingredientes, potenciando
su efecto antioxidante,

"Buscaremos biomarcadores de proteccion cardiovascular
aplicando metodologias de imapen de alta resolucién”, ha
explicado la jefa del provecto en el ICCC, Lina Badimon,

Un equipe dirigide por Fernando Azpirez, del Institut de Recerca
del Vall d'Hebron (VHIR) se encargara, durante los cuatro arfies
que dura el provecte, de investigar la capacidad de les alimentos
para mejorar el confort digestive v las senzaciones agradables

en el organismeo.

Porultimo, desde la Universitat de Lleida se apovara al conjunto
de investigaciones mediante un analizis previode los principios

actives de los ingredientes v alimentos,

Alapresentacion dela iniciativa en Barcelona ha acudido el
conzeller de Salud dela Generalitat, Boi Ruiz, que ha celebrado
la celaberacién entrelas entidades pablicas v privadaz vha
apostade por la proteccion dela salud en este aspecto.






