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Henufood investiga los alimentos saludables

Musve empresas y onoe hospitales y centros de investigacion espafioles s han unido en un proyecio
picnerc, Henufood, gue busca concoer los beneficios saludables de los alimentos a traves de |a
investigacian cientifica aplicada &l sector slimentaric. La iniciativa investiga ingredientes y alimentos
habituales de |a dieta mediterranea con el objetive de demaostrar cientificamente, & traves de
metodologias innovadoras hasta shora reservadas 8 |a industria farmacéutica, sus propiedades, para
contribuir a la prevencion del riesgo de padecer enfesmedades oénicas, como disbetes, obesidad,
hipertension o enfermedades cardiovasculares. En conoreto, Henufood busca reducir el factor de riesgo de
patologias oonicas y, por tanto, mejorar |a salud de |2 poblacion adults (45-65 afios), aungue los
beneficios del proyecto pretenden alcanzar al resto de |e poblacion.

El consorcio Henufood realizara una inversion de 23,8 millones de euros, de los cuales un 44% procede
de una subvencion del Ministeric de Ciencia & Innovacion, con la cofinanciacian de fondos tecnolégicos
FEDER. Se trata de una alianza estratégica publico-privada en desamrollo de 14D en alimentacicn y salud,
gue responde a la oecente preccupacion social por estos temas v 8 la necesidad de fomentar desde las
instituciones plblicas una alimentacion sana v unos habitos de vida saludables. Se espera gue las
sinergias oeadas generen un efecto multiplicador que permita obtener resultados de gran alcance para |

futuro de |la alimentacicn.

El consejerc delegado de la empresa gue liders 2l consorcio, Gallina Blanca Star, Kavier Argente,
considera que las empresas que forman parte del proyecto estan comprometidas con la salud de la
sociedad y son conscientes del “importante papel que la alimentacién puede jugar en |la prevencion de
determinadas enfesmedades™. Xavier Argenté oee que Henufood es “una clars apuesta del sector
alimentaric por iniciar un camino hacia el future desamollo de alimentos con beneficios para la salud,
desde el conocimiento v el aval cientifics”. Ademas, explica que “teniendo en cuenta el actusl ritme de
vida y el inoremento de la demanda de productos elimentarios saludables”, estan convencidos gue “es
necesano gue la industria reslice un esfuerzo por adaptarse a los nuevos retos gue s plantzan para

contribuir & mejorar la salud de la poblacitn desde algo tan basico como es la dieta habitual™.

D= las empresas participantes, siete pertenecen al sector alimentaric [como Gallina Blanca Star,
Bicentury o Central Lechera Asturiana), una a la biotecnologia (20BladkBio) y una sl sector de
tecnologias de |a informacian (lbermatica). Por su parte, los hospitales y centros de investigacion que
participan en Henufood son instituciones de reconocido prestigio y trayectoria en investigacian, que han
sido escogidos por ser referentes internacionales en sus areas respectivas, como el Hospital Universitario
La Paz y el Hospital Universitaric Raman y Cajal de Madrid o =l Hospital Sant Pau y =l Hospital
Universitari WVall dHebron de Barcelona. FV





