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Un proyecto pionero desarrolla alimentos para prevenir
enfermedades cronicas

Hotieien EFE

Ladnd, 14 mar (EFE) - Mueve amaresas y once hospitales v centros o Imsesbgacion espafiales 58 Na
urritdo e on proyedo comn de irasligason dmlifica con o objeio do desarollan alimenlos on
progledades saludables, que puedan contribuir 3 prevenir e nesgs oe pedacer enfermedades cronicas

g tralz de un provects plonere que ulilizard metodologlas nesta ances précticaments reservadas 318
mdusing tarmaceunca v e la beptacnalogia para conocer 108 beneficics de Oarlos compuesios delos
slimenios como ia2 fibras, los dodos arasos v finesiersies, los probidacos, los péplidos aoivos o los
fotoguimicas ¥ el caldio

Sa Wala de Gelemminar qué maradientss van 3 ser melabolzados ¥, por 1o tanle. absorbidos por
urganisenn y wan bener in eledo bsneficioso en @ presenddan de enfermedades oonicas como L disbeles
abesidad, hperensidn, cdncery patalpgies cardigvasculares y doeas

Al lo ha replicaido hioy of dodor e Borin, conrdimador dol Somile Glenhfico del projodo dorandes su
presentacidn an e Hospital Unseesitana da L3 Far de Hadnd uno de 166 organismas piblicos qua
pamanEn en el misma

La indciativei, gquer s denoming Bemfood, acronima die Hoo and Bulrilion From Food (salisd y nolioon
desde 18 slimeniacidn), realizard una imeersidn intal de 23,5 millones de euros, oe 105 cusles, casi un 445
procede del Minislend de Crenca @ Innovaciin a travds del programa CEMIT

&l Gockor Maran ha sefalado gue o5 amantos deban Saguir 18NS alimantas ¥ deben demosiras Sus
ifedoe e s cinlidades on que normalmmmle so consumen en B dicta Por Golo, no poode rstarse de

comgrimidos ni cdpsuias™.

Fod suparte, |a dochons Cammen Gomez Candela, j#fa de la Unidad de Mutndedn y Distéli<a de La Pac ha
umplicado que uno di las primemas proyedom qua sewn @ Bevar s cbo eg on ensago pilolo on 20 pecenles
pars demasirar |as propledaces cardioyascuiares de 4o ingredisntes, presenias uno en & aoeile de olva y
obre la granada

Enla pramera 1388 52 van 3 hacer esu@os o8 genélica v da biomarcadoras cal nesgo Cardiovasoular de
s “thns polenes anliosidanles® §, pesledonments, se nidaa ®@ ensago dinico, poedsiblemele o aio
QUE \nane

Kmder Argenig, conse|ers delegadn de Galing Dianca Star, que Bdera &l conzorcio, ha sefiatade que “se
Erarlan e uma cdlara apursla del secor alimentaio par inicsr i comieo beda el ulro desamallo do
alimeries con beneficios para |3 saled, desde 8l eenocimiena v el aval clentifice”

Dl las numar ompiesaes palicdpanbes, siele petonecen al sedor de la alemenbacion (Gallina Blanca Stai
Blcenatary, Cannsa, Cenbrad Lechara astmiana, GO Frosehla, Problebs Prama y Wilal, una 3l sector de be
bidleonologia (2DBlackBio) v ofra of sedod de ks leonelogias de b infermadon {Ibermabical

Adermie de La Pad y el Hospile Rarman § Gajal, de Wadidd, parlicipan Bmbicn ohos cenbos de imesSgacion
coma &l Hospisk Unheraitan vall @Hebron de Darcelona, I Universidad Caidica de Murcia o el Hospaal Dr,
Fesel o Valenoia





