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Un proyecto pionero desarrolla alimentos para prevenir
enfermedades cronicas

Hatiia LFL

Madrid 14 mas (CFE)- Nueys empresas ¥ once hospitales v cenres de imvesigacidn espafioles 32 na
unido on un prapedo comun de irmesigaoon denbfics oon el objelsa de desarmallar alimenfos oon

propiedades saluoables, gue pusdan connbuir @ prevenir el nesgo de padecer enferrmedades crénicas

38 rata 08 un proyechd plenend que ulkiard mebodologias hasta ancra pradicamenie résenadas ala
indundia Birmaciulica y de s biolienelogia para conooer los eneficios die dofos compoeslos de s
alimentos como 138 Nibras, 108 ACI008 GragcE vy IMGSEEr0ISE. 106 Drodiobcas, los pEptidos acives O 108
fologuemices § el caldo

S frata oe determinar qué ingredientes van 3 sermetabolizados v, por o tanie, absobidos par el
QrganiEme ¥ van baner un edacto benalicicso &n la prevencidn de enfarmedades oonkias come 13 diabeles,
obesidad, nipenensidn, cdncery patologias cardlovasoulates y fseas

Asi lo ha explecado hey ¢l doctor Jawer Mords, courdimador del Comile Cienlifico del provedio duranle su
prasordacian an of Hospilsl Uniarsilano do Lis Pas de Badid, ino g s onganismon poblicos gue
paricipan &n el miama.

L& inicisfve, que 58 denaming Henuleod, gerdnima e Healil @nd Nulriticn From Feod |=Ed ¥ patrician
desie |3 Alimemacian), realizard una invarsein 10ka) da 23 6 millenas d& aunhs, 08 168 CEAles, s un 4%

proceds gel Ministerio ge Clencia & Innovacidn & rawés del programa CENIT

El decior Mocdn ha sefialade quia T1oE alimentos deben Seguir £1ende alimentss ¥ Seben SamMosiar Sus
efoctan on las canlidades en quo normahnenls S consurmon on ladieta. Por anlo, no poede laess de

comprimides i cipsulas’

Far u pane, la goclora Carmen Gomez Candela, jefa de la Unidad de Mutnoon ¥ Digbshca de La Faz ha
eplicadD QU UNo 08 |08 prmercs provectos que S8 van § llevar 3 cabo &5 un en=ayn pllotn en 20 pacienies
para demostrar 135 propiedades cardiovasculanes de dos ingredientes. prasantes uno &n el aceils 08 olva v
obo la granada

Cn |3 primera fase 32 van 3 hacer estudios oe genéica v de blomarncadores oel nesgo candipvascular de
esns "dos pobenbes arfiovdaniies” y, posbidormeilo, so insdac el ensayo dinico, pisasibbement: = aio

QUE WEna.

LaAer -’-I'I:Eﬂh:; conselero delegano de GEENG Dlancs Skar, qus liders &l consorels, he seflalada U "38
traitar din una cdlara apisest del sedor afimenbirio por mids un camino e o luno desaerollo de
alimenhos Con Benahcics para fa calud. desde &l Conoomianto y &l aval cleatmice

D i5% nueve emMpresas participanes, shete penenecen al secor de b ahmenisoan (Galling Dianea SEar
Birmndiry, G, Soenlral Leches Ashoiana, G0 Frutoha, Problebe Phim g Wild), una al sedor de L

piobecnologia ZUBlackHIS) v olra al sechor de kas lecnologias & la misrmacicn (bermascal

Agamas de La Pary el Hospdal Ramidn v Cajal, de Madnd, pamicoan también oWos cantios de emastigacion
conne el Hospilal Unragrsilan Vall dHebeon de Barcelona, la Unsersid ad Calilic d¢ Murca o ol Hespatal Dy
Fasal de Valanoia





