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¥ Once hospitales y 9@ empresas participan de un proyecto para desarrollar
alimentos mas saludables
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Oimo= ho=pitales y centros de investigacidn espaficles v nu=yve =mpresas del s=ctor slimentaric bictecnolégico v de
lax t=cnologias de la informacidn padicipan d= "Henulood* un proyecto cizntifico novedoss para el desamclic &=
alimentos con propisdades saludables gue contribuyan a prevenic el fesgo de enfermedades orfnicas.

Segln la Organizacidn Mundial 3= la Salud [OMS) la prevalzncia @= ==tas patologias va =n suments y == prevé gue
=n 2030 s=an las responsables d=l 75 por ci=nto del tolal d= musides =n =l mundo. Segin los =xpertos mant=per
una dists inadecuada junts con = tabaguizmo y vids s=dentads =on lo= factorss que més infivyen =1 desamslic de
=stas enfermedades,

Por =ste motve imvestigadores Tacufiatives y empresarcs s= han unido pam poner =n marchs =sta iniciativa
piznera gue s=gin han =xplicads sus respon=ables este lunes =n rueds de precsa otilizard metcdologins meervadas
fiasta abora a la industria Tarmacdutica [dmicas y de diagnosis por imagen).

En concreto exts iniciativa pratends conocer oz benpeficios saludables d= deteminsdos alimentos con la pussts =n
marcha = diversos =nsayos clinicos gue garanticen ci=nlificaments las propi=dades 3= las fibras los dcidos grasos
lo=s probifticos los péptidos activos los fitoguimicos ¥ el calcio gue conti=nen muchos productos “de moda™ =n s
actualidad.

Lo drmm= d= la salud facis las gue == =nfocan =stos snsayos son la proteccifn cardiovascular = metabolisme
Sigemstivo y del colast=rol la =ccifn antioxidant= ls homeostasis inmune =] confort y =alud intestinal la homeostasis
= Iz glucosa y control d= peso y =] sist=ma ds=o y articular.

Con =flo == busca reducir =1 Tactor de ri=sgo d= patologiss crfnicas v mejor la salud d= los =spaficles =ntre 45 y 65
afizs. Mo ob=tant=s sus creadoms esperan gue sus Beneficios informatives alcancen 2l rests d= la poblacifn.

“Henulfood supone ir un pass mds afid. S= tats &= una dam apeests d@=) ==ctor alimentanz por iniciar un camino
facia =l futuro de=amcllc d= alimentos con beneficios par la salud de=de =] conocimiento y = aval dentifics™ ha
zafialads zu portavor y conssjerc delegads de Galline Blancs Star Xavier Srgecté, SLTANZS FUOSLICO-FRIVADS EN
[+D+i

Er m=t= ==ntidc ha desiacads gue == trats d= una afianzas =stratégica d= cooperacidn plblico-privada =n de=arclic
d= I+D =n alimentacifin y =salud respondi=nds 2 |a crecient= preccupacifn social por =stos t=mas v 2 la pecesidad
d= fomentar de=de las instituciones piblicas vna alimentacién =sans y unos hdbitos de vida saludabl=s.

" Queremos incifir =n la salud de las personas contribuyesnds s la prevencién de los factores @2 nesgo mas comunes
= lax =nfermedades crfnicas como la disbetes la cbesidad |2 bipertdersifin las enfermedades carfiovasculares =
:ir:zr*_,- laz =nfermedsdes Ju oz hue=os" ha spuntads. PRESUPUESTO DE 24 MILLONES DE EURDOS

Bl proyedto cu=nts con su presupwe=sts total gue= mza los 24 millones de sums de los cusles mids de diez millon=s
(=l 40 por cients) proceden de wna subvencidn concedida por =1 Ministerio d= Ciencis & Innovacdn. Con todo =lio
s= Fa logrado ademids crear 40 nusvos puesios d= trabajo directos.

Er palabras &= coorfinador del comitd dentificc de “Hemulood” Javier Mordn =ste conjunts d= imvestigacionss
determinard "con clandsd” gué ingredientes son absorbidos por =] crganismo y gué =f=cto produce=n ealments =n
Iz salud d= las pesonas.

De las 9 =mpresas pardicipantes =iete ped=necen 8l ==ctor slimentano {Galline Blanca Star Bicentury Carinsa
Cmntral Lachers A=turians GO Frusshra Probelts Phamma y Wild); ena al s=ctor de la bict=cnologia [2DElackBic) v
otra =mpre=a al s=ctor d= tecnologias d= la informacién [Ibemdtica).

Por su part= los hospitales v centros de imvestigacién [OPT) implicados son =] Hospital Universitardc La Paz y =l
Hospital Universitardo Ramdn y Cajal {Madnd): =1 Hospital Sant Pau y =1 Hospital Unnrersitan Wall 4 Hebon
[Barc=lona); =1 Instituto Catalin d= Ci=ncias Carfiovasculsres (ICCC); la Uninersidad Catdlica d= Murcia {UCAM];
la Universidad d= U=ida; =1 Instituts de SAgroguimica y Tecnologis d= Alimentos (IATA) d= Valencis; =l Instituto de=
Imvestigacidn =n Mutrcin v Seguridad Alimentara d= la Universidad d= Barc=lons [INSA-UB) =1 Hospital
Universitario Dr. Pes=t d= Val=ncia y Baro=lona Digital.





