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Empresas y hospitales espanoles se unen en
Henufood, un proyecto para mejorar la salud a través
de los alimentos |

bietivo: prevenr 2 rnesgon de padepar o ermedades
AOELIVD. preye 2l NSl o8 palelEl EnfEnmedaies

El consorcio HEMUFOOD, alianza estratégica publico-privada, suma esfuerzos para el
desarrollo de investigaciones clinicas en el sector de |a alimentacidn, un paso crucial para el

desarrollo de los alimentos del futuro
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Equipo de Hemuiood

a decis un sabio: "Que la comids ses tu sliments v 2l slimento tu medicing” (Hipdorates), ¥ hoy nueve empresss lideres v once
Hospitales w Centros de Investigacion espaficles participsn 2n un proyects comin de investigacion cientifica con 2l objstive de
desarrollar slimentos con propiedsdes saledables, que pusdan contribuir 3 prevenir 2l riesgo de padecer enfermedades cronicss.

Se trats de un proyects pionero gue utiizard metodologizs innovadorss hasts ahors précticaments reservadas 3 I industria
farmacsutica. Todo elle, gracizs a la colsboracion de equipos investigadores de primera Enea procedentss de Organismos Piblicos
de Investigacion (0PI} de referencis internacional,

D= lz= 9 empresas participantes en HENUFOOD, siste pertenecen 3l ssctor slimentsrio (Gsling Blanca Star, Bicentury,
Carinsa, Central Lechers Asturizns, G0 Fruselva, Probelte Pharma, v Wikd): una 3l sector 2 | biotecnologia (Z08lackBio) y una
empress 3l sector de tecnologias de bz informacian {|bermatics).

Faor su partz, ke Hospitales y Centros de Investigacion (OFI) gue participen en 2l proyects son instituciones de reconocids
prestigic v trayectoriz en investigacidn, v han sido escogidos por seroreferentes intzrnacionsles en sus respectivas dress de
inwestigacion biomédics. Se trats g2l Hospitsl Universitario La Paz y 2l Hospitsl Universitaric Ramon y Cajal de Madrid; 2l
Hospital Sant Pau y 2l Hospitsl Universitari Vall dHebron de Barcelons; 2l Institwts Catslén de Cienciss Cardiovasculares
(ICCC): la Universidsd Catdlica de Murcis (UCAM): Iz Universidsd de Llsids; el Institwto de Agroguimica y Tecnologia de
Alimentos (IATA) d= Valencis: 2 Instituto de Investigacidn en Nutricion v Seguridad Alimentsriz de Iz Universidsd de Barcelona
(INSA-UB); el Hospital Universitario Dr. Pesat de Valencis, y Barcelona Digitsl.

HEMUFOOD cusnts con un presupussto totsl de 23,86 millones de surcs, de bos cusles 10,2 millenes de € proceden de uns
subvencion del programsa CENIT, del Ministerio de Ciencia & Innovacion, con ls cofinancizcion de fondos tecnolégicos FEDER. La
pussta =n marchs del proyects yva ha contribuido 3 ls crescicn de 40 nuevos puestos de trabajo dirsctos.

Sz tratz por tanto g2 uns slianza estratdgics y un clsro sjemple de cooperscion publico-privads en desarolle d2 4D en
alimentacion y salud, respondizndo 3 I3 creciznte preccupscion socisl por 2stos temas y 3 13 necesidad de fomentsr, desde lzs
instituciones publicas, una slimentscién =ana y unes hibitos de vids saludsbles que permitsn incidir 2n Iz ssled de las personss,
contribiyends 3 lz prevencidn de los factores de rizsgo mas comunes en las enfermedsdes oronicas. Entre estss enfermedades,
cabe destacar s disbetzs, obesidad, hipertenszicn, enfermedades cardiovasculares, cinoer y enfermedades de los hussos,

En concreto, b gue =2 bescs == reducir el factor de riesgo de patologias cronicas v, por tanto, mejorsr bz ssled de s
poblacicn en edsd sdults, entre los 45 v los 65 afios. Sin embargo, los beneficios de este proyecto, bassdo =n 2l desarmollo de
ingredizntzs v slimentos saludsbles, pretenden sloanzar 3l resto de 1z poblacicn, desde |3 primera infancis hasta ls teroera edad.





